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DEFINICION

Sensacion subjetiva de dificultad en el pasaje del material de-

glutido

Refiriéndose a la dificultad para iniciar la deglucién o a la sen-
sacién de que esta

obstaculizado el pasaje de los alimentos y/o los liquidos desde
la boca al estémago.

CLASIFICACION
Orofaringea (de iniciacion, de transicion, alta):
< Funcional

<« Organica

Esofagica (de propulsion, baja):
< Organica

< Funcional

Disfagia Orofaringea
Dificultad para iniciar la deglucion.

Dificultad para transferir los alimentos desde la boca a través
de la orofaringe hasta el eséfago.

Clasificacion Etiologica
Neurolégicas (75%)

% ACV, Parkinson, Tumores cerebrales, Esclerosis maltiple, Es-
clerosis lateral amiotréfica, Neuropatias periféricas.

De la placa neuromuscular - Misculo esquelé-
tica.

< Miastenia Gravis, Polimiositis, Dermatomiositis, Distrofia
muscular, Miopatias metabdlicas.

Obstruccion mecanica

< Absceso retrofaringeo, Zenker, Tiromegalia, Adenomega-
lias cervicales, Osteofitos cervicales, Post-Quirdrgica, Aca-

lasia del cricofaringeo.

Miscelaneas

< Sjorgreen, Radiacién, Medicacién, Depresién, Demencias,

Ulceras orales.

Manifestaciones Clinicas
< Dificultad para iniciar la deglucién.
< Atascamiento del bolo en zona cervical.

< Signos y sintomas asociados (Tos inmediata a la deglucion,
disminucién del reflejo de la tos, ahogo, halitosis)

Disfagia Esofagica

Sensacion de atascamiento de los alimentos (sélidos y
liquidos) en la zona retroesternal.

La mayoria de las causas responden a lesiones organicas del
esofago.

Objetivo: excluir patologia organica maligna (Céancer de Es6-
fago).

Clasificacion Etiolégica

Causas Organicas - Obstructivas
ESOFAGICAS

Anillos y membranas mucosas
Neoplasias

Diverticulos

Cuerpo extrafio

Estenosis benignas
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Péptica
) Radica
» Infecciosa
) Pildoras

) Causticas

EXTRA ESOFAGICAS (Compresion extrinseca)

< Neoplasias Mediastinales

< Anormalidades Vasculares




Causas Funcionales - Motoras » EED

Desérdenes de la Motilidad » Nutcracker
% Acalasia Miscelaneas
 Chagas * Alcoholismo

<% Esclerodermia # DBT

% Alteraciones Motoras Espaticas % Post quirdrgicas

) EEI hipert6nico

ALGORITMO

Paciente con Disfagia

a deglucion (incluyendo z
ahogos, tos y regurgitacion deglucién
nasal).

DISFAGIA OROFARINGEA DISFAGIA ESOFAGICA

(VER DISFAGIA OROFARINGEA) Sélo para alimentos Para alimentos
sélidos sélidos y liquidos
I ‘
Obstruccion mecanica Desorden Neuromuscular
(Funcional)
| |
Progresiva Intermitente Progresiva Intermitente
Pirosis > 50 anos Anillo Pirosis Epidemiol. Dolor
Crodnica Mucoso Crodnica Chagas osint.  tordacico
(Schazky) respiratorios
Estenosis Carcinoma Esclerodermia Acalasia EED

Péptica
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METODOS COMPLEMENTARIOS

< Evaluacién Radioldgica (transito baritado de eséfago)
% Videodeglucién

<% Evaluacion Endoscépica (VEDA - Fibronasoscopia)

<% Evaluaciéon Manométrica y PHmetria

< Otras (prueba de deglucién del agua cronometrada)

ALGORITMO

Diagndsticos*

Diferenciales

Orofaringea

|
| |
Organica Funcional
FNSC Videodeglucién
+
Transito Baritado
de Orofaringe y
esofago

Esofagica
1
Organica Funcional
TBE TBE + Manometria
Normal Manometria
VEDA — ,
+ PHmetria
Normal

*Diagndsticos Diferenciales: Odinofagia, globo histérico, xerostomia, eséfago irritable, pseudoacalasia,

trastornos psiquidtricos.
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