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“XI CONGRESO INTERNACIONAL DE  
MEDICINA INTERNA DE ROSARIO” 

 

XVI JORNADAS INTERNACIONALES DE MEDICINA INTERNA PARA EL LITORAL 
XXI JORNADAS DE MEDICINA INTERNA PARA EL LITORAL 
REUNIÓN DEL FORO DE MEDICINA CLÍNICA ARGENTINA 

II JORNADA DEL FORO INTERNACIONAL DE MEDICINA INTERNA (FIMI) EN ROSARIO 

JORNADA DE DISTRITO SAM EN ROSARIO 

 

 

TEMARIO PRELIMINAR 
 

MANEJO DEL PACIENTE CON SEPSIS: ASPECTOS 

FUNDAMENTALES PARA CLÍNICOS. 

- Uso adecuado de fluidos en la sepsis.  

- Uso racional de Antibióticos en la sepsis y shock séptico. 

¿Cuál/es, cuándo y cómo? 

- Controversias en el uso de corticosteroides en la sepsis.  

 

URGENCIAS Y EMERGENCIAS EN CLÍNICA MÉDICA.  

- Tromboembolismo pulmonar.  
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- Básico, útil y práctico: electrocardiograma en la emergencia 

para definir conductas.  

- STROKE en la era de la reperfusión, ¿qué no debe dejar de 

saber y hacer el clínico? 

 

EL CLÍNICO Y LOS ADULTOS MAYORES 

- ¿Cuándo indicar la Residencia a Adultos Mayores?  

- El paciente añoso en el consultorio.  

- Estrategias actuales para enlentecer el envejecimiento 

 

CARDIO-RENO-METABOLISMO, DIABETES, COMPLICACIONES 

METABÓLICAS Y VASCULARES 

- Fármacos que han demostrado beneficios en el síndrome 

cardio-reno-metabólico. 

- Desde la metformina hasta hoy. ¿qué aprendimos en diabetes 

y el cambio de paradigma según las drogas nuevas? 

- Isglt2 y agonistas glp-1. Uso correcto en diabéticos 2025 

-     - Enfermedad hepática por disfunción metabólica 

(MASLD/MASH): del problema de salud pública al desafío clínico-

terapéutico.   

- Evaluación de riesgo e intervenciones en aterosclerosis por 

edades.  

- Nuevos fármacos en tratamiento de dislipidemias 
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BIOÉTICA – CONFLICTOS EN DECISIONES ÉTICAS Y MÉDICO 

LEGALES.  

- Herramientas para la toma de decisiones en conflictos 

bioéticos y médico legales.  Discusión de Casos problema. 

 

ADICCIONES – USO PROBLEMÁTICO DE SUSTANCIAS 

- Diagnóstico de situación del consumo problemático de 

sustancias.  

- Uso de sustancias ilícitas – Qué podemos y tenemos que 

hacer los clínicos? 

 

OBESIDAD: PUESTA AL DÍA PARA CLÍNICOS. 

¿Qué le ofrecemos a nuestros pacientes? Dieta, Fármacos, Cirugía. 

- Abordaje dietético en la obesidad 

- Fármacos. ¿Cuándo están indicados y cuáles usar en cada 

situación?   

- Cirugía en obesidad y Diabetes. 

 

INTELIGENCIA ARTIFICIAL EN MEDICINA 

- Inteligencia artificial en medicina.  

- Inteligencia artificial en la práctica diaria del clínico  

- Gemelos Digitales 
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DERMATOLOGÍA   

- Manifestaciones dermatológicas de colagenopatías. 

Presentación con casos clínicos.  

- Huellas en la piel. Dermatología en la resolución de enigmas 

médicos.   

 

INFECTOLOGÍA  

- Infección urinaria recurrente. Estrategias de manejo. 

- Vacunas en adultos 2025. Novedades y actualización útil para 

la práctica diaria del Clínico.  

- Optimización del uso de antibióticos en las infecciones 

nosocomiales 

 

SIMPOSIO GRUPO OROÑO. INSTITUTO CARDIOVASCULAR DE 

ROSARIO - ICR   

- “Prevención y Riesgo Cardiovascular”.  

 

 

REUMATOLOGÍA 

- Infecciones que simulan Enfermedades autoinmunes.  

- HiperCPK. ¿Cuándo es relevante? 

- Lupus, ¿es una enfermedad o un síndrome? 
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ONCOLOGÍA  

- Síndromes paraneoplásicos.  

- Riesgo de cáncer y asesoramiento genético: mitos y perlas 

               Cáncer en el paciente joven 

               Síndrome de Lynch   

               BRCA 1 y 2 (en hombres y mujeres) 

               Poliposis, adenomas aserrados  

               Endometrosis y cáncer de ovario 

               Procedimientos preventivos 

 

PROBLEMAS DE TODOS LOS DÍAS DE LOS QUE POCO 

HABLAMOS. ¿QUÉ SABEMOS?  

- Secreto médico: ¿qué puedo contarle a la familia? 

- Alta voluntaria: ¿responsabilidad o irresponsabilidad médico 

legal? 

- El examen médico prelaboral desde la visión clínica.  

 

LA IMPORTANCIA DE LA “SEGURIDAD DEL PACIENTE” EN LA 

PRÁCTICA COTIDIANA  

- Seguridad del paciente: de la teoría a la práctica” 

- Rol de la Prevención Cuaternaria en la Seguridad del Paciente 

-  Impacto del síndrome de burnout en la Seguridad del Paciente 
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LAS INFECCIONES QUE NOS PREOCUPAN 

- Neumonía grave y vacunas. ¿Qué hay de nuevo? 

- Influencia del Disturbio metabólico crónico en Diabetes 

mellitus tipo 2 en la severidad y respuesta terapéutica a Infecciones 

 

LOS ALIADOS DE LA SALUD. EJERCICIO Y NUTRICIÓN  

-  El movimiento humano y la salud a través del tiempo.  

-  La nutrición como tratamiento.  

- Dietas pobres en grasa. ¿Le hemos apuntado al enemigo 

Errado? 

 

NUEVAS NOXAS, NUEVOS DETERMINANTES DE SALUD Y 

ENFERMEDAD.  

- Impacto sobre la Salud Cardiovascular de las quemas de 

humedales del delta del Paraná 2022.  

- "Determinantes sociales + 2 (la soledad y el cambio climático)”  

- Impacto de las redes sociales en la salud.  

 

EL CLÍNICO EN EL CONSULTORIO  

- El paciente difícil en consultorio.  

- Los desafíos del clínico en la consulta cotidiana.  

- El médico ante pacientes especiales. 
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ENFERMEDADES RESPIRATORIAS  

- ASMA Y EPOC 

 

DESAFÍOS EN EL MANEJO DE INSUFICIENCIA CARDÍACA   

- Insuficiencia cardíaca con fey preservada.   

- Transición al alta del paciente con insuficiencia cardíaca.  

 

MÁS TEMAS DE MEDICINA INTERNA  

- Razonamiento Clínico 

- Error en medicina.   

- De la enfermedad a la persona o de la persona a la 

enfermedad. 

- Atención a pacientes pluripatológicos  

- Resultados en salud, ¿medimos lo que debemos medir?  

- Mejora continua en organizaciones de Salud.  

- Repensando el Rol del Profesional de la Salud: competencias 

para el Mañana.  

- Enfermedades crónicas no transmisibles. Intentando mejorar 

los resultados.  

- Delirio post operatorio claves en su prevención y manejo.  

- Nutrición en el paciente quirúrgico 

-  POCUS. Redefiniendo el examen físico en tiempo real.  
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- Fracaso y toxicidad terapéutica, Rol de la Farmacogenética.  

- Problemas frecuentes en el consultorio del clínico.  

 

 

Actividades de 

Razonamiento/Discusión/Controversia. 

 

1 – EJERCICIO ANÁTOMO-CLÍNICO.  

Discusión de caso clínico complejo con resolución final.   

Participa SOMICA – Distrito SAM Mar del Plata.  

Presentación:   Mar del Plata (Sociedad de Medicina Interna de la 

costa Atlántica) 

Discusión: Asociación de Medicina Interna de Rosario (AMIR) 

 

2 - CLINICAL PROBLEM SOLVING - CASO CLÍNICO DE 

RESOLUCIÓN EN ETAPAS-   

Actividad Interactiva con presentación y participación de 

panelistas y público 

Panel de expertos para la discusión  

 

3 - HIPERTENSIÓN ARTERIAL – DISCUSIÓN DE CASOS DE 

HIPERTENSIÓN DE DIFÍCIL MANEJO.   
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Mesa conjunta con Sociedad de Hipertensión arterial de 

Rosario. 

Panel de expertos y actividad interactiva con el público. 

 

4 - AL DÍA CON LA GUÍA - AMIVET 

Discusión, toma de decisiones y resolución de un caso clínico 

a través de GUÍAS en Medicina Interna.  

Actividad Interactiva con el público, con Coordinadores, 

Panelistas y Disertantes.  

 

5 - MI PRIMER TRABAJO DE INVESTIGACIÓN. HERRAMIENTAS 

BÁSICAS PARA NO INVESTIGADORES  

Tengo que comenzar mi primera investigación. ¿Por dónde 

empiezo? 

Actividad interactiva: 

- Pensemos un tema que nos gustaría para un trabajo.  

- Cómo se formula la pregunta?  

- Cuál es la hipótesis? 

- Qué tipo de trabajo queremos y podemos hacer? 

- Cómo sigo? 
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Presentaciones en formato Pecha Kucha 

 

EL PERIOPERATORIO 

• Suspensión de anticoagulantes y antiagregantes 

• Manejo de la Corticoterapia crónica 

• Manejo de Drogas antirreumáticas 

• Antihipertensivos y fármacos para insuficiencia cardíaca 

• Antidiabéticos orales e insulina 

 

SORPRESAS EN LA INTERNACION 

• Hipertensión  

• Trombocitopenia 

• Delirium 

• Colestasis 

• Convulsiones 

• Insomnio 

 

 

Concurso Ser Clínico: competencia de preguntas 

y respuestas sobre Medicina y Cultura General. 

 

Actividad interactiva con participación de residencias de Rosario y 

distintas partes de Argentina.  
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Equipos constituidos por Residentes de Clínica médica. 

Premiaciones a primeros puestos.   

 

 

ACTIVIDADES DE COMISIÓN DE RESIDENTES 

• PECHA KUCHA 

• CONTROVERSIAS 

• PEQUEÑAS MEDIDAS CON GRANDES IMPACTOS 

• IMÁGENES QUE DEJAN UNA ENSEÑANZA 

 

 

MEDICINA Y CULTURA 

Espacio de presentaciones de expresiones culturales por 

profesionales de la salud 

 

PRESENTACIÓN DE TRABAJOS CIENTÍFICOS 

 

Modalidades de Presentación:  

- Reportes de caso 

- Serie de Casos 

- Trabajos de Investigación 
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Premiación a mejores trabajos científicos. Con jurado local, 

nacional e internacional. 

 

Los autores de los trabajos científicos presentados quedarán bonificados 
para la inscripción al Congreso sin cargo: Ver “Reglamento de trabajos 
Científicos” (abajo el link para acceder): 

https://amir.org.ar/xi-congreso-internacional-de-medicina-interna-

envio-de-trabajos/ 
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